COMPEX I,

FIXX 1.0 / KULLANIM KLAVUZU




GIRIS

Compex® Fixx™ 1.0 masaj cihazi, agrili ve asiri galisan kaslar igin mikemmel derin doku
masajl saglar. Fixx masaj cihazi saniyede 25, 33 ve 46 strok (darbe / vurug) arasinda
degisen 3 farkli hiza ayarlanir. Cihaz hiz ve el basincini birlestirerek, iyilesme surecinde
intiyaglarinizi ve gereksinimlerinizi kargilamak igin masaji o6zellestirir. Fixx masaj cihazi

agriyl azaltmaya yardimci olabilir; siki kaslari gevsetebilir ve aktivite dncesinde 1sinmak igin
kullanilabilir.

GUVENLIK UYARILARI

BU URUN ASAGIDAKI TALIMATLARA UYGUN OLARAK KULLANILMALIDIR:
e Yalnizca yetigkinler tarafindan kullanilir ve/veya uygulanir (18 yas ve ustl).
e Aci veya rahatsizlik hissederseniz hemen durdurun.
e Bas ve/veya diger kemikli bolgelerle temastan kaginin.

e Belirli bir yere ait vicut kisimlarinda en fazla 1 dakika kullanin. Kaslarin tzerinde
hareket etmeye devam edin ve kemikli bolgelerden kaginin.

e Parmaklarinizi, ellerinizi ve/veya saclarinizi Fixx masaj cihazinin top-kire / mil
bolimunun yakinina koymaktan kaginin.

e Fixx masaj cihazini yere dasirmeyin.

KONTRENDIKASYONLAR

ASAGIDAKIi KOSULLARIN GEGERLi OLMASI DURUMUNDA, HEKIM ONAYI
OLMADAN LUTFEN FIXX MASAJ CIHAZINI KULLANMAYIN:

e Yakin zamanda gegirilen herhangi bir ameliyat,

e Titresimli masaj aletlerinden etkilenen cilt rahatsizliklari ve/veya yaralar,
e Bel fitigi,

e Hamilelik,

e Diyabet / noéropati veya retina hasari,

e Kalp pili takilmig olmasi,

e Titresimli masaj cihazlarindan etkilenen yaralanmalar.



UYARILAR

Bu drund kullanmadan 6nce doktorunuza danisin. Yaraliysaniz kullanmayin.

Motor govdesi havalandirmasina girebileceginden; cihazi su, kum ve/veya ustiunkoru
atiklara batirmayin.

Vidalari gikarmayin veya cihazi sokmeye calismayin.

ONLEMLER / ALINACAK TEDBIRLER

ASAGIDAKI KOSULLARA SAHIPSENiZ BU URUNU KULLANMADAN ONCE
DOKTORUNUZA DANISIN:

Yakin zamanda gecirilen herhangi bir ameliyat ve/veya titresimli masaj aletlerinden
etkilenen yaralar,

Bel fitig1,

Hamilelik,

Diyabet / ndropati veya retina hasari,
Kalp pili takilmis olmasi,

Titresimli masaj cihazlarindan etkilenen yaralanmalar.

TERS TEPKILER / OLUMSUZ ETKILER

Fixx cihazi 60 saniyeden fazla bir noktada veya kemikli bélgeler Gzerinde kullanilirsa cilt
tahrigi ve hafif morarma (morarmaya sebep olabilir) yasayabilirsiniz. Olumsuz reaksiyonlar
(etkiler) ameliyattan, cilt kosullarindan, yaralardan, sinir kosullarindan, kirik kemiklerden
vel/veya kontlzyonlardan (bere, ¢uruk) iyilesen insanlar tarafindan gorulebilir. Reaksiyonlari
(olumsuz etkileri) dnlemek igin, kullanicilarin Fixx masaj cihazini kullanmadan énce doktora
danigmasi gereklidir.



KULLANMA TALIMATLARI

1.

Sarj figini pil sarj ana birimine ve duvar prizine takin. Pili sarj istasyonuna yerlestirin.
Kullanmadan 1,5 veya 2,5 saat 6nce sarj edin.

Pil sarj olurken bir kirmizi 1sik yanar. Pil tamamen sarj oldugunda, yesil bir isik yanar
(Sekil 1A ve 1B’ye bakin).

Kullanmadan once Fixx masaj cihazinin kapali oldugundan emin olun. Ardindan, mil
topun igcinde durana kadar topu hafif bir basingla metal safta yerlestirin. Top yerine
sabitlenene kadar saat yonunde gevirin. Fixx masaj cihazini kullanmadan 6nce top
baglanmalidir (Sekil 3A’ya bakin).

Pil masaj cihazina takildiginda Fixx masaj cihazi agilir. Fixx masaj cihazi salterinin
KAPALI konumda oldugundan emin olarak, her iki taraftaki tirnaklarin yerine
oturdugunu duyana kadar pili iterek pil yuvasina kaydirin / yerlestirin.

Cihazi agmak igin, masaj cihazi ¢galismaya baslayana kadar Ustteki kolu ileriye dogru
kaydirin. Hizi Gglncu seviyeye (1,2,3) kadar c¢ikarmak icin digmeyi ileri dogru
kaydirin.

Kolu dondurmek icin dairesel yuvadaki digmeye basin. Kol 3 farkli pozisyonda
kilitlenebilir: 0, 45, 90 derece (Sekil B’ye bakin).

Fixx masaj cihazinin gévdesinde %25, %50, %75 ve %100 pil kapasitesini gdsteren
dort adet gosterge 15191 vardir. Pil %25'e ulastiginda c¢ikarin ve pili sarj tabanina
yerlestirin. Uzun pil d6mru saglamak icin pili tamamen bitirmemeye calisin (Sekil 1A
ve 1B’ye bakin).

Pili cikarmak igin pilin her iki yanindaki tirnaklari sikin ve masaj cihazi govdesinden
cekin.

Topu c¢ikarmak i¢in Fixx masaj cihazini kapatin ve topu saat yonunun tersine gevirin
ve topu milden gekin. Kullanimlar arasinda topu temizlemek icin antibakteriyel veya
alkolli mendiller kullanin.
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KULLANMA TALIMATLARI

HIZ DUGMESI:

Hiz Seviyesi 1: 1500 RPMS Giic (W): 3,4 / Gerilim (V): 12,0 / Akim (A): 0,28 / Giiriiltii (DB): 57-60
Hiz Seviyesi 2: 2200 RPMS Giic (W): 7,5/ Gerilim (V): 12,0 / Akim (A): 0,63 / Giiriiltii (DB): 62-65
Hiz Seviyesi 3: 2800 RPMS Giic (W): 12,3/ Gerilim (V): 11,9 / Akim (A): 1,03 / Giiriltii (DB): 67-70

KAPALI SEVIYE 2

SEVIYE 1 SEVIYE 3

BAKIM, TEMIZLIK VE DEPOLAMA

e Cihaz temizlemek icin nemli havluyla silin, sonra kurulayin.

e Top vel/veya uglari silin ve bakteri kontaminasyonunu (kapmasini) dnlemek igin anti-
bakteriyel mendillerle tutun.

e Pili cikarin ve depolama veya nakliye icin kabina / kutusuna yerlestirin.

ARIZA TESPIT VE SORUN GIDERME

e Fixx masaj cihazi agilmazsa, pili ¢ikarin ve pil sarj olana kadar sarj cihazina
yerlestirin.

e Top milden gikarilmazsa, ¢ikarmak igin saat yonunun tersine gevirin.

e Pil sarj olmazsa, pil sarj cihazina baglh elektrik kablosunun veya elektrik prizindeki
duvar figinin baglantilarini kontrol edin.

e Kol eklemlenmezse (hareket etmezse), mentese kafasindaki digmeye basin,
(ardindan) serbest birakmak ve istenen konuma ge¢mek icin ters yonde hareket
ettirin.



ONERILEN KULLANIM POZIiSYONLARI

Onerilen kullanim pozisyonlarini gérmek icin compex.com adresini ziyaret edin.

GARANTI

Satin alma tarihinden itibaren iki yil iginde, Fixx masaj cihazi malzeme veya ig¢ilik hatasi
nedeniyle arizalanirsa, Compex firmasi Urinu veya gerekli bilesenleri Ucretsiz olarak
onaracak veya degistirecektir.

BU GARANTI ASAGIDAKI HUSUSLARI / PARGALARI KAPSAMAZ:

e Pil ve masaj uglari,

e Kotu kullanim ve/veya yanlis kullanimdan kaynaklanan hasar,
e Imalatgi tarafindan yapiimayan onarimlar,

e Bakim talimatlarina uygun olarak kullaniimayan cihazlar,

¢ Anormal (yanlis) depolama (saklama),

e Satin alma belgesinin saglanamamasi (bulunmamasi).

PiL OZELLIKLERI / VOLTAJ / ADAPTOR
Pil hicresi ozellikleri: Pil hicresi 3 adet 2AH / 2200mah 5C serisi paralel kombinasyon

(12,6V 2200mAh) / 10A / Marka:Tianpeng / A
Pil bilgileri: Kullanim émru - yaklasik 350 kez sarj-desarj. 10C ~ 25C / 50F ~ 77F'de saklayin.

Pilin raf émri hakkinda not: Cihaz uzun bir stre kullaniimayacaksa, pilleri 3 ayda bir
kapasitelerinin %50'sine kadar sarj etmenizi oneririz; ayrica pil takili cihazlari serin ve kuru
bir ortamda saklamaniz gereklidir. Pilin dmra 3 yildir.

Adaptoér: AC100-240V-50 / 60Hz 0,8A / CIKIS: 15V = 1000mA
Dahili degistirilebilir fisler ETL DC5.5 erkek uglu kablo uzunlugu: 1,5M

Koruma akimi: 10A 3S
Bekleme durumunda gug tuketimi: 2mA

AKU sarj ve desarj suresi: DC15V 1A Aku sarj suresi: 1,5 - 2,5 saat.
Desarj: Yuksuz 3-4 saat. Normal masaj kullanimi 1 — 1,5 saattir.
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